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1. INTRODUCCION:

Chile, situado en el extremo suroeste del continente americano, presenta una
extension, clima y geografia que han marcado sus actividades econémicas, su modo de
vida, su cultura y una especial templanza en todos sus habitantes.

Para todos ellos, mas tarde o mas temprano, es conocido el significado de las
Palabras “Sismos, terremotos y sus consecuencias. Ante esto, nadie pone en duda la capacidad
delos chilenos para sobreponerse de los efectos destructivos que un evento de esta
naturaleza impone a la nacion. Sin embargo, es necesario con ayudas que permitan la
organizacion de los recursos humanos y materiales para salvar una situacion de
emergencia, que orienten la actuacién de aquellos destinados a velar por la seguridad de
los integrantes de la comunidad escolar. Esta ayuda se entrega en las paginas
siguientes, elaboradas a la manera de un Plan de Emergencia y Evacuacion que permite,
con la colaboracion de todos, la oportunidad de proporcionar a los trabajadores, alumnos,
apoderados y publico en general, un efectivo ambiente de seguridad integral mientras
cumplen sus actividades.

Un Plan de Emergencia es un conjunto de actividades y procedimientos ya establecidos
para controlar una situacion de riesgos en progreso o emergencia en el menor tiempo
posible, evitando asi mayores dafios a las personas y materiales, lo que nos permite
también recuperar la capacidad operativa de la organizacion.

l.- OBJETIVO GENERAL.:

Desarrollar un Plan de Emergencia para el colegio Cryptocarya alba el cual permita
coordinar las acciones designando responsabilidades al personal del colegio y disponer
de los medios necesarios para enfrentar una situacion anormal que se clasifique como
emergencia, evitando lesiones a las personas, minimizando dafios a equipos, materiales e
instalaciones.

Il. OBJETIVO ESPECIFICO:

-Salvaguardar la integridad fisica de los alumnos, docentes y funcionarios que se
encuentren dentro de las instalaciones del establecimiento.

-Establecer rutas de evacuacion desde las instalaciones del colegio a lugares que
ofrezcan la maxima seguridad para las todas las personas.
-Preparar y mantener personas debidamente instruidas para el control de la emergencia

y la evacuacion, reduciendo a su vez, el panico generado por la situacion a la cual
estarian expuestos.

“El comienzo de un gran futuro”
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2.- DEFINICIONES:

Plan de Emergencia: Es un conjunto de actividades y procedimientos ya establecidos
para controlar una situacion de peligro en progreso o emergencia en el menor tiempo
posible, evitando asi mayores dafios a las personas y materiales, lo que nos permite
también recuperar la capacidad operativa de la organizacion.

Riesgo: Es la combinacion entre la probabilidad de ocurrencia y consecuencias
de un determinado evento peligroso.

Peligro: Es un una fuente o situacion con el potencial de provocar dafos en términos de
lesion, enfermedad, dafo a la propiedad, dafio al medio ambiente del lugar de trabajo, o
una combinacién de éstos.

Planificacién: Plan general organizado y de gran amplitud, para lograr un
objetivo determinado.

Vias de evacuacion: Son las vias de evacuacion que deben identificadas,
sefalizadas y expeditas para asegurar un transito seguro a la zona de seguridad.

Zona de Seguridad: Area o sector establecido con anterioridad para acudir en
caso de evacuacion, lo cual permite estar fuera de peligro ante una situacion de
emergencia.

Alarma: aviso o sefial preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la
presencia real o inminente de un fenédmeno adverso. Pueden ser campanas, timbres,
alarmas u otras sefales que se convengan.

Altoparlantes: dispositivos electronicos para reproducir sonido, son utilizados para
informar verbalmente emergencias ocurridas en el edificio. Estos altoparlantes sélo seran
ocupados por el jefe de emergencia o los guardias entrenados para tal efecto.

Amago de incendio: fuego descubierto y apagado a tiempo.

Coordinador de piso o area: es el responsable de evacuar a las personas que se
encuentren en el piso o area asignada, y ademas guiar hacia las zonas de seguridad en
el momento de presentarse una emergencia. El coordinador de piso o area reporta al
coordinador general.

Coordinador general: autoridad maxima en el momento de la emergencia, responsable
de la gestién de control de emergencias y evacuaciones del recinto.

Ejercicio de simulacién: actuacion en grupo en un espacio cerrado (sala u oficina), en la
que se representan varios roles para la toma de decisiones ante una situacion imitada de
la realidad. Tiene por objetivo probar la planificacion y efectuar las correcciones
pertinentes.

“El comienzo de un gran futuro”
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Emergencia: alteracion en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente,
causada por un fenédmeno natural o generado por la actividad humana, que se puede
resolver con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre cuando los
aquejados pueden solucionar el problema con los recursos contemplados en la
planificacion.

Evacuacioén: procedimiento ordenado, responsable, rapido y dirigido de desplazamiento
masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de seguridad de éste frente
a una emergencia, real o simulada.

Extintores de incendio: aparato portable que contiene un agente extinguidor y un
agente expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio
(Ilama), permite extinguirlo.

lluminacién de emergencia: medio de iluminacién secundaria, que proporciona
iluminacion cuando la fuente de alimentacion para la iluminacion normal falla. El
objetivo basico de un sistema de iluminacién de emergencia es permitir la evacuacion
segura de lugares en que transiten o permanezcan personas.

Incendio: fuego que quema cosa mueble o inmueble y que no estaba destinada a arder.

Plan de emergencia y evacuacion: conjunto de actividades y procedimientos para
controlar una situacién de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la
capacidad operativa de la organizacién, minimizando los dafos y evitando los posibles
accidentes.

Red himeda: es un sistema disefiado para combatir principios de incendios y/o fuegos
incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema esta
conformado por una manguera conectada a la red de agua potable del edificio (de hecho
es un arranque que sale de la matriz de los medidores individuales) y que se activa
cuando se abre la llave de paso. En su extremo cuenta con un pitdn que permite entregar
un chorro directo o en forma de neblina, segun el modelo.

Simulacion: ejercicio practico "de escritorio", efectuado bajo situaciones ficticias
controladas y en un escenario cerrado. Obliga a los participantes a un significativo
esfuerzo de imaginacion.

Sismo: movimiento telurico de baja intensidad debido a una liberacion de energia en las
placas tectonicas.

Vias de evacuacién: camino libre, continuo y debidamente senalizado que conduce en
forma expedita a un lugar seguro.

Zona de seguridad: lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente
a una emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion finaliza.

“El comienzo de un gran futuro”
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3.- RESPONSANBILIDADES Y FUNCIONES DE LOS INTEGRANTES DEL COMITE DE
SEGURIDAD:

Cuando se proceda a elegir a la persona que se encargara de dirigir al comité de
coordinacién, se debe considerar su capacidad de liderazgo y de comunicacion. El jefe de
emergencia es quien dirige las acciones y toma las decisiones necesarias en caso de un
acontecimiento no deseado.

Jefe de Emergencia: Alejandro Andrés Valenzuela Salazar
Sus principales funciones son:

Establecer las prioridades y aprobar los procedimientos ante emergencias y
evacuaciones que se elaboren.

Dar la orden de evacuacion de algun sector y/o de toda la instalacion del colegio.

Establecer contacto con Bomberos, Carabineros, Servicio de Atencidon Primaria de
Urgencias (SAMU), cuando sea necesario.

Coordinar con los encargados de cada area los simulacros de evacuacién, canalizando
las soluciones a las deficiencias detectadas.

Nota: En caso de que el encargado de seguridad no se encuentre en el
establecimiento, las medidas de seguridad seran realizadas por la coordinadora del
area

CoordinadorporArea: Maria Soledad Gutiérrez Sarrua.
Se designa a una persona para dirigir las acciones pertinentes a su area de trabajo en
caso de que se produzca una emergencia, teniendo cada uno de ellos conocimiento del

Plan:

Son los responsables de la evacuacion de su area, de acuerdo a instrucciones del
Jefe de Emergencia.

Se encargan de instruir a todo el personal de su dependencia acerca del Plan
y los procedimientos a seguir en cada caso.
Encargadode Primeros Auxilios: Ana Pamela Pérez Rojas.

Se designa(n) a aquella(s) persona(s) que tenga(n) conocimiento de como dar la atencion
primaria a un accidentado con lesiones menores (Requisito minimo es haber participado
en un curso impartido por Mutual de Seguridad C.Ch.C.); se encarga(n) de coordinar el
traslado de los heridos, si los hubiera, hacia las zonas de seguridad y/o derivarlos a un

“El comienzo de un gran futuro”
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Centro Asistencial dependiendo de la gravedad de las lesiones.

“El comienzo de un gran futuro”
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TODO EL PERSONAL

Para que el Plan de Emergencia tenga éxito, incorpore la participacion de todo el
personal, quienes deben colaborar siguiendo las instrucciones del Jefe de Emergencia y
del Jefe de area, segun corresponda.

INTEGRANTES

DIRECTORA DEL ESTABLECIMIENTO: Margarita Ester Garcia Astorga

-Conocer el plan de emergencia y verificar que se cumpla

JEFE DE EMERGENCIA: Alejandro Andrés Valenzuela Salazar

-Dar a conocer y coordinar plan de emergencia, frente a situacién de riesgo.

REPRESENTANTE DEL PROFESORADO: Diego Vergara Schroeder

-Coordinar conocimiento aplicacion del plan de seguridad con cuerpo docente

REPRESENTANTE CENTRO DE PADRES: Sebastian Maturana Silva

-Coordinar conocimiento plan de seguridad con padres y apoderados.

COORDINADOR DE AREA: Ana Pamela Pérez Rojas, Maria Soledad Gutiérrez Sarrua.

-Coordinar plan de seguridad, derivar casos de emergencia.

BRIGADA DE EXTINTORES Y ELECTRICIDAD: Johanna Aguirre Rubio y Patricia Soto Orellana.

-Cortar la luz ante una emergencia, coordinar uso de extintores frente a incendio.

ENCARGADA DE P. AUXILIOS: Ana Pamela Pérez Rojas.

-Brindar primeros cuidados a las necesidades de alumnos u otros, frente a un
accidente o emergencia.

MANIPULADORAS

-Cortar el suministro de gas frente a una emergencia.

“El comienzo de un gran futuro”
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4.- SISTEMAS DE ALARMAS Y COMUNICACIONES:

Un sistema de alarma general de emergencia es un megafono vy timbre chicharra con
sistema de bateria, con la finalidad de alertar a todas las personas; ademas de contar con
un sistema de comunicaciones a través de radios transmisor. El uso de estos elementos
es para dar aviso en forma colectiva y oportuna la ocurrencia de algo, debiendo seguir los
procedimientos segun indiquen los encargados de cada area y el Jefe de Emergencia del
establecimiento.

Observaciones:
El colegio cuenta con megafono y timbre, la comunicacién puede ser ademas por radio transmisor o
en forma verbal si estos elementos no pueden ser utilizados.

Disponer de una linea telefonica libre:

Se cuenta con una linea telefénica siempre, para que en casos de emergencia se
comuniquen en forma inmediata con Bomberos, Carabineros, Ambulancia, Hospital
Mutual de Seguridad C.Ch.C., empresas que entreguen servicio de agua, luz y gas, etc.

5.- CAPACITACION EN PRIMEROS AUXILIOS:

Designar a una persona para que sea instruida en Primeros Auxilios, asi se dara la
atencion primaria a un accidentado. Para esto, es importante participar en los Cursos
impartidos por la Mutual de Seguridad C.Ch.C. o de otra entidad.

Estas capacitaciones deberan realizarse por lo menos 2 veces al afno, 1 cada semestre.

6.- CAPACITACION USO DE EXTINTORES:

Todo el personal fue instruido en el Uso y Manejo de los Extintores. Cursos impartidos
por la Mutual de Seguridad C.Ch.C. o de otra entidad.

Todo el personal capacitado podra hacer uso de los extintores en caso de emergencia
(incendio)

“El comienzo de un gran futuro”
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7.- MANIPULADORAA DE ALIMENTOS:

Las encargadas de la alimentacién del establecimiento deberan mantener la higiene y
limpieza de ellas (ufias cortas, manos limpias, pelo tomado, no aros, anillos o algun
accesorio no correspondiente a su labor)

8.- IMPLEMENTOS DEPORTIVOS:

El profesor a cargo de la asignatura de educacioén fisica debera al inicio de cada ano
escolar informar a los alumnos sobre el buen uso de los materiales deportivos, asi como
sus principales riesgos.

Debe revisar al inicio de cada afio el estado de los materiales deportivos y las instalaciones

El establecimiento debe elegir un mecanismo para fijar los arcos de futbol e implementos
similares.

9.- ESTANTES O MUEBLES:

Estos deberan estar sujetos o fijos a su respectiva pared previniendo que puedan volcarse
0 moverse de su respectivo lugar.

10.- CURSO DE LIDER EN PREVENCION DE RIESGOS:

El Jefe de Emergencia y el Jefe o Coordinador del Area, deben participar en el Curso de
Lideres en Prevencion de Riesgos, impartido por la Mutual de Seguridad C.Ch.C. por lo
menos 1 vez al afo.

11.- SIMULACROS DE EVACUACION:

Se deben realizar simulacros de evacuacion. Es conveniente llevarlos a cabo en forma
semestral como minimo (dos veces al ano). Para ello realice un simulacro con aviso y otro
sin aviso a los docentes, asistentes de la educacion y alumnos, de las diferentes areas,
controlando y evaluando los resultados, para asi determinar las deficiencias y canalizar
las soluciones que sean necesarias.

Las personas responsables de la evacuacion seran el Jefe de cada Area y el de otras que
designe el “Jefe de Emergencia". Estaran identificados y permaneceran en su puesto de trabajo
hasta recibir érdenes del Jefe de Emergencia.

“El comienzo de un gran futuro”
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12.- VIAS DE EVACUACION Y ZONAS DE SEGURIDAD
12.1.- VIAS DE EVACUACION:

1.-Todas las dependencias cuentan con vias de escape, en los distintos partes de la
unidad escolar, son material incombustible, las cuales estan debidamente sefializada, con
sistema de apertura hacia el exterior. Todas las dependencias del inmueble cuentan con
una salida directa a la zona de seguridad, lo que garantiza una rapida y oportuna
evacuacion del colegio, las que estan claramente identificadas en los planos de
evacuacion.

12.2.- ZONAS DE SEGURIDAD

1.- Se ha definido y senalizado claramente la zona de seguridad lo que garantiza que
frente a una evacuacién todo el alumnado y personal se dirija una zona unica, lo que
permitira mantener el control de la situacion. En la zona de seguridad existe un letrero
verde con la leyenda.

1-zona de seguridad que se encuentra en el patio de pre basica

2-zona de seguridad que se encuentra a un costado de la biblioteca, en frente de la
sala de 3 basico

3-zona de seguridad que se encuentra en la multicancha del colegio.

13.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE EMERGENCIA:

13.1.- SISMO
13.1.1.- LABOR DEL PERSONAL DEL COLEGIO EN GENERAL

Cumplir la tarea asignada por la Comision encargada del Plan de Seguridad Escolar.

Acudir a los lugares y realizar las funciones que les fueron encargadas, siempre
manteniendo la calma y manteniendo informados a sus jefes directos.

El personal que tenga la responsabilidad de cortar los suministros de energia (de luz,
gas, calefactores o cualquier fuente alimentadora de materiales de combustibles o de
energia), deben acudir rapidamente a estos lugares y cortar los suministros.

Se debera mantener restringido el uso de los teléfonos esperando las 6rdenes de
reporte de las diferentes dependencias del Colegio.

“El comienzo de un gran futuro”
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13.1.2.- LABOR DE LOS PROFESORES JEFES

Designar un estudiante encargado de abrir la puerta. EI Alumno sera denominado Lider
de Seguridad (LISE).

En caso de emergencia en un recreo se dirigira al lugar asignado a su curso.

13.1.3.- LABOR DE LOS PROFESORES DE ASIGNATURA

En caso de temblor el profesor a cargo del curso dara la orden a los alumnos para que
se ubiquen debajo de las mesas, alejando a los estudiantes que se encuentren sentados
cerca de las ventanas, manteniendo la tranquilidad mientras pasa el temblor.

Luego que se dé la orden de evacuacion (alarma timbre). El alumno asignado abrira la
puerta, Los alumnos evacuaran la sala en calma hacia la zona de seguridad mas cercana
en forma ordenada, pegados a la pared del pasillo, o lejos de la ventana, rapido pero sin
correr, sin hablar, sin gritar. El profesor es el ultimo en salir.

El profesor Acompanara al curso al lugar designado y procedera a pasar la lista de
asistencia para verificar que se encuentren todos los estudiantes registrados en la clase.

En caso de emergencia en recreo se dirigira al lugar asignado a su curso a ayudar en el
orden de los estudiantes.

“El comienzo de un gran futuro”
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13.1.4.- PASOS

1° El profesor /a que esta frente a un curso debe mantener la calma y tranquilidad, los
alumnos y el profesor se ubicaran debajo de la mesa como primera medida de seguridad,
luego de que se dé la sefal de evacuar la sala , él estudiante encargado abrira la puerta y
todos procederan a evacuar de manera ordenada y rapida hacia la zona de seguridad.

2° Evacuacion de Salas y otros recintos: se procedera a ello siempre que se haya dado la
orden correspondiente ( timbre) . Los estudiantes abandonaran la clase en silencio en
una fila, sin correr ni llevar objetos en la boca ni en las manos, siguiendo la ruta de
evacuacion previamente asignada, acompanados por el profesor a cargo o en su defecto
por el Inspector de curso. No se debe retroceder en busca de objetos olvidados.

3° En caso que el sismo se produzca en horario de recreo o colacién, todo el personal del
Colegio debe acudir a sus zonas y puestos de seguridad, apoyando la bajada tranquila 'y
ordenada de los alumnos que se encuentren en los diferentes pisos. El personal de
Inspectoria, acudira a la zona de escalas de acuerdo a sus cursos controlando el normal
desplazamiento de la comunidad educativa.

*Los procedimientos a seguir de cada funcionario del establecimiento en caso de
emergencia (sismo-incendio) se encuentran en el anexo de este plan de seguridad.

“El comienzo de un gran futuro”
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13.2.- INCENDIO

Nunca se debe proceder a evacuar si no se da orden de evacuacién con megafono,
excepto en caso de incendio localizado.

Pasos:

1° Alarma interna: al producirse un principio de incendio en cualquier lugar del Colegio se
debe proceder de inmediato a evacuar el lugar que presenta el siniestro y, si se considera
oportuno, la evacuaciéon general se dara la alarma interna.

2° Evacuacion rapida del lugar(es) comprometido(s) por el fuego de acuerdo a
instrucciones especificas sobre evacuacién de salas y teniendo siempre presente que se
debe actuar en perfecto orden manteniendo la serenidad y calma en el resto del Colegio.

3° La secretaria dara la alarma Exterior:

i. Llamar a Cuerpo de Bomberos de la Comuna, para que acudan al control del siniestro.
ii. Llamar a Carabineros, para que aseguren el lugar del siniestro.

iii. Servicio de Salud si fuere necesario.

4° Atacar el principio de incendio con la maxima rapidez y decisién. Es necesario estar
siempre atento para detectar cualquier tipo de incendio (investigar humos, olores
extrafos, etc.).

5° Para lo anterior deben estar designados los encargados del uso de Extintores, los que
deben saber utilizarlos. Los extintores deben estar ubicados de acuerdo a las
recomendaciones técnicas y en lugares visibles y sefialados.

6° En caso de detectarse un incendio y no poder controlarlo se debe aislar la zona y
preparar y asegurar el libre acceso a la zona al Cuerpo de Bomberos.

7° La energia eléctrica debe ser interrumpida por el encargado del Colegio. Ubicado el

lugar afectado es necesario, en lo posible trabajar para apagarlo sin abrir puertas, ni
ventanas para evitar asi que la entrada violenta del aire avive el fuego.

*Los procedimientos a seguir de cada funcionario del establecimiento en caso de
emergencia (sismo-incendio) se encuentran en el anexo de este plan de seguridad.

“El comienzo de un gran futuro”
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13.2.1.- Modo de Uso del Extintor

1. Retire el pasador o seguro de la manilla del extintor.

3. Accione el gatillo y dirija la descarga (manguera) a la base del fuego.,
realizando movimientos en forma de abanico.

“El comienzo de un gran futuro”
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a) Todo trabajador que vea que se ha iniciado o esta en peligro de provocarse un
incendio, debera dar alarma avisando en voz alta a su Jefe inmediato y a todas las
personas que se encuentren cerca. Dada la alarma de incendio, la Comunidad Educativa
se incorporara disciplinadamente al procedimiento establecido en Plan de Emergencia y
Seguridad vigente en el Colegio Cryptocarya alba para estos casos.

b) Todo miembro del Colegio Cryptocarya alba debera capacitarse en aspectos
basicos de seguridad o participar en cursos de adiestramiento en la materia.

14.- EMERGENCIAS DURANTE LOS RECREOS:

1. Cuando las emergencias ocurran durante este periodo, todo el personal docente
conduciran a los alumnos a las zonas de evacuacion mas cercanas, Cautelando que
ninguno permanezca en los bafios.

2. Los profesores se integraran a la evacuacion tomando el control del curso
que le correspondiera por horario.

3. Se dirigiran a la zona de seguridad y pasaran lista.

4.Los alumnos o profesores que se encuentren en los bafios al momento de la
emergencia deberan dirigirse a la zona de seguridad mas cercana.

15.- EVALUACION DE OPERATIVIDAD DEL ESTABLECIMIENTO DESPUES DE UNA
EMERGENCIA:

1. Después de ocurrida la emergencia cada profesor volvera a pasar la lista a su
curso, en la Zona de seguridad respectiva.

2. Se comunica con la Directora a la espera de instrucciones.

3. La Directora junto con el equipo de Emergencia evaluara si se contintia con las
clases de manera normal, después de verificar las condiciones del edificio y sus
instalaciones, y del personal.

4. Si se decide volver a clases la emergencia termina. En caso de no poder seguir
operando de manera normal los alumnos se entregaran de manera ordenada.

16
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16.- ENTREGA DE LOS ALUMNOS A SUS APODERADOS:

1. El encargado de seguridad junto con el inspector general daran las primeras
instrucciones a los padres, quienes permaneceran fuera del colegio esperando recibir
indicaciones y procedimiento de encargados de seguridad del colegio.

2.La inspectora coordina la entrega de los alumnos junto con el profesor a cargo. La
secretaria despacha y registra el nombre del apoderado que retira al nifio.

3.La entrega de los alumnos se hara de manera ordenada privilegiando a los nifios por edades.

4. La principal vias de evacuacion del colegio son: Hall de Acceso al colegio (entrada principal)

“El comienzo de un gran futuro”
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17.- PROTOCOLO DE ACCIDENTES

- Antecedentes. Ley 16.744 Art.3°, dispone que estaran protegidos todos los
alumnos de establecimientos fiscales o particulares por los accidentes que sufran
con ocasion de sus estudios, o en la realizacion de su practica profesional.

En caso de accidente escolar todos los/as estudiantes, tanto de la educacion parvularia,
basica y media, estan afectos al Seguro Escolar desde el instante en que se matriculen
en el colegio.

En caso de accidente o de enfermedad repentina de un alumno(a) durante la actividad
escolar, se procedera de la siguiente manera:

1- En caso de enfermedad o accidente menos graves: ° El alumno sera llevado a
enfermeria y se realizaran los primeros auxilios. Importante recordar que el colegio
NO esta autorizado para administrar ningun tipo de medicamentos.

La secretaria del establecimiento llamara telefénicamente a los padres y enviara
un comunicado si fuese necesario.

2- 2- En caso de accidentes leves: En los casos que el accidente requiera atencion
médica, se llamara a los padres y/o apoderados, para que sean ellos quienes
trasladan al alumno al centro de salud que estimen conveniente la secretara
entrega el seguro de salud estatal con que todo alumno esta cubierto.

3- 3- En caso de accidentes graves: En todos los casos que el accidente sea
grave, (determinado por encargado de seguridad, quien cuenta con cursos de
primeros auxilios), se llamara inmediatamente al servicio de urgencia de la
comuna, quienes lo trasladaran en ambulancia a la urgencia del hospital.
Simultaneamente se dara aviso a los padres y ellos podran tomar la decision de
trasladar a otro servicio. Los alumnos que cuenten con seguros particulares de
salud, deben mantener la informacion actualizada en su agenda y ficha personal,
para que el colegio se comunique directamente con ellos. Es importante
completar todos los datos personales y teléfonos de emergencia en la agenda y
ficha personal. Es responsabilidad de los padres y apoderados mantener estos
datos actualizados.

Nota: si existiera alguna dificultad de contar con la ambulancia o los padres del
alumno(a) se retrasan o tienen algun inconveniente, el colegio trasladara al
alumno en un vehiculo (taxi) acompafado de uno de los integrantes del equipo de
seguridad del colegio o un asistente de educacion.
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No sera responsabilidad del Colegio el traslado de apoderado y alumno al centro
asistencial, pues se debe entender que el Colegio no cuenta con vehiculos para
realizar estos viajes.

18.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE ESCOLAR:

1. En caso de accidente sufrido por un estudiante se debe llenar el formulario
declaracion de accidente escolar para que este pueda ser atendido en el servicio de
urgencia del Centro Asistencial correspondiente cuando el caso lo amerite, dentro de
las 72 horas de ocurrido.

La secretaria del establecimiento sera quien se encargue de completar este formulario el
cual sera revisado y firmado por la directora para seguir los procedimientos de informar a
los padres segun indique los procedimientos sefialados mas abajo.

2.Las lesiones o accidentes leves podran ser atendidas en la enfermeria del
establecimiento educacional.

3.El formulario de declaracion de accidente escolar puede ser llenado en el
establecimiento educacional por la secretaria u otra persona que se encuentre en la
oficina en el momento en que se accident6 para ser presentado en el centro asistencial
correspondiente.

4. Es responsabilidad del docente a cargo del estudiante en horas de clases, que lo
lleve e informe de la situacion a Inspectoria General y/o secretaria del
establecimieto.

5. Si el accidente es de caracter grave, Inspectoria General debe velar por su rapido
traslado al Centro Asistencial correspondiente por medio de un vehiculo (taxi)

6. Los estudiantes que sufran accidentes de trayecto deben acudir al Centro Asistencial
en forma inmediata al accidente consignando alli la calidad de tal y retirando luego el
formulario correspondiente en el Establecimiento Educacional (secretaria del colegio)

7. Los estudiantes que realicen salidas a terreno debidamente autorizadas e informadas
anticipadamente al establecimiento educacional tendran derecho al seguro escolar. Se
debera entregar en Inspectoria General una nédmina de los estudiantes asistentes con las
respectivas autorizaciones emanadas por los padres y/o apoderados, nombre de él o los
docentes a cargo de la actividad.

8. Las actividades que realicen los estudiantes por su cuenta sin la autorizacion de la
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direccion del establecimiento (deportivas, paseos, fiestas, etc.) no estaran cubiertas por
el Seguro Escolar.

“El comienzo de un gran futuro”
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19.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE DE FUNCIONARIOS DEL COLEGIO:

En caso de accidentes de trayecto, el afectado debera dejar constancia del suceso en la
posta, hospital o comisaria. Posteriormente debera comunicar al colegio, a objeto de que
ésta extienda el formulario de accidente de trayecto a la Mutual de Seguridad.

20.- CLASIFICACION ACCIDENTES:

Accidente Leve: Erosiones, corte superficial de la piel, caidas al correr o golpes al
chocar con algun objeto o persona, contusiones de efectos transitorios. Requiere sélo
atencion del personal encargado para ello, quien proporciona los primeros auxilios y
luego el alumno prosigue con sus actividades normales. De igual manera se da aviso a
sus padres.

Accidente Moderado: Esguinces, caidas o golpes con dolor persistente, heridas
sangrantes, chichones. Requiere tratamiento médico por lo que se comunicara via
telefonica con apoderado para que retire al alumno del colegio y sea llevado por él al
servicio de urgencia mas cercano con el formulario de accidente escolar.

Accidente Grave: Fracturas, heridas o cortes profundos con objetos corto punzantes,
caidas con golpes en la cabeza, pérdida de conocimiento y golpes fuertes en la cabeza.
Requiere tratamiento médico inmediato por lo que se comunicara via telefénica con
apoderado informando que alumno sera trasladado al hospital. Para su traslado se
llamara al Samu, Servicio de Urgencia o si es necesario trasladado inmediato en
vehiculo particular por personal del Colegio, indicandole al apoderado que debe
presentarse a la brevedad en dicho lugar.
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PROTOCOLO EN CASO DE ACCIDENTE O LESION EN EL COLEGIO

ACCIDENTE, LESION O GUARDAR LA CALMA
INCIDENTE \ J

V

SE DA AVISO A UN
DOCENTE O INSPECTOR

[ LESION LEVE ] ‘ EVALUACION Y TOMA DE DECISION ' [ LESION GRAVE ]

!

MENOS GRAVE

PRIMEROS AUXILIOS
/ \1 AVISO AL

SISTEMA DE
AVISO A LOS PADRES PRIMEROS AUXILIOS EMERGENCIA
A-B-C

[ REGRESO A CLASES ]
Ve
TRASLADO A
CENTRO DE
URGENCIA
e )
TRATAMIENTO
\, J

!

TRASLADO AL
DOMICILIO
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Qué hacer ante un accidente de trabajo?

O
:&\. ()

\Y

Si sufre un )
accidente en el Analice la situacion, Si su empresa no puede La empresa tiene 24 horas
trabajo defina el tipo de accidente realizar el traslado llame a desde el accidente para emitir
e informe a su jefe directo Namero de Rescate 1407 la Denuncia Individual de
0 supervisor a cargo Accidente de Trabajo (DIAT)
Ingrese al Portal Trabajadores Si la DIAT no ha sido enviada La DIAT debe ser enviada a traves de
para para hacer el seguimiento mientras usted se dirige al Centro www.mutual.cl, Sucursal virtual opcion
correspondiente a su accidente de Salud debera presentarse con Accidentados/Recepcion

cédula de identidad. de documentos

“El comienzo de un gran futuro”
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Accidente de Trayecto

Son los ocurridos en el trayecto de ida o regreso directo entre la casa habitacion y el lugar de trabajo.

Ejemplos:

Torceduras Golpes Colision Cortes Caidas

<] D i

Sisufre un 2 : N
accidente de Informe a su jefe directo Dirljase al Centro Si el accidente es GRAVE
trayecto 0 supervisor a cargo Asistencial de Mutual dirljase al centro asistencial
| apenas ocurra el mas cercano Conozca mas cercano para la 1era
accidente nuestra red asistencial atencion de urgencia

Realice la denuncia ante La DIAT debe ser enviada a La empresa tiene 24 horas
Carabineros (obtencidn traves de www.mutual ¢l desde el accidente para emitir 2
de Parte Policial) Sucursalm Denuncia Individual de

1
Accidentados/Recepcion Accidente de Trabajo (DIAT)
de documentos

&

Descargue Documento Aqui

-
Si el trabajador queda Si no se tienen los datos del Ingrese al Portal Trabajadore:
inconsciente: trabajador debe llamar a para para hacer &l seguimient
la empresa debera llamar al CARABINEROS AL 133 correspondiente a su acciden

Numero de Rescate 1407

“El comienzo de un gran futuro”
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Accidentes Leves
Son aquellos en que no esta en riesgo la vida del trabajador.

Ejemplos:

Torceduras Golpes Colision Cortes Caidas

@®
x|

agz:?:e::euge Informe a su jefe directo Dirfjase al Centro Si el accidente es GRAVE

trayecto 0 Supervisor a cargo Asistencial de Mutual dirijase al centro asistencial

| apenas ocurra el mas cercano Conozca mas cercano para la 1era
accidente nuestra red asistencial atencion de urgencia

Realice la denuncia ante La DIAT debe ser enviada a La empresa tiene 24 horas
Carabineros (obtencidn traves de www.mutual.cl desde el accidente para emitir la
de Parte Policial) Sucursalm Denuncia Individual de

Accidente de Trabajo (DIAT)
(\g

Accidentados/Recepcion
de documentos

Descargue Documento Aqui

=
Si el trabajador queda Si no se tienen los datos del ingrese al Portal Trabajadoret
inconsciente: trabajador debe llamar a para para hacer el sequimient
la empresa debera llamar al CARABINEROS AL 133 correspondiente a su accident

Numero de Rescate 1407

“El comienzo de un gran futuro”
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Ejemplos:

<A

Requiere Amputacion Amerita rescate
reanimacion de un miembro de ambulancia
by
Si sufre un
accidente GRAVE Inmediatamente se debe
en el trabajo restringir el area y
suspender maquinaria y/o

faena involucrada.

La DIAT debe ser enviada a
través de www.mutual.cl,
Sucursal virtual opcidon
Accidentados/Recepcion
de documentos

n=

Si la DIAT no ha sido enviada,
preséntese en el Centro de
Salud con Cédula de Identidad.

Se debe informar de inmediato
a SEREMI e INSPECCION DE
TRABAJO al Namero Nacional
600 -420 - 0022

La empresa tiene 24 horas
desde el accidente para emitir
la Denuncia Individual de
Accidente de Trabajo (DIAT)

Descargue Documento Aqui

I
Pérdida de
conocimiento

Para el traslado del paciente llame al
Namero de Rescate 1407

=

Sélo personal autorizado y
capacitado puede ingresar
al lugar del accidente.

Ingrese al Portal Trabajadores
para para hacer el seguimiento
correspondiente a su accidente.

“El comienzo de un gran futuro”
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Accidente Fatal
El trabajador muere de manera inmediata en el lugar del

accidente.

X3

< ©

Si sufre un
accidente FATAL Inmediatamente se debe Los trabajadores
en el trabajo restringir el area y deberan ser evacuados

a la brevedad

suspender maquinaria y/o
faena involucrada.

S
()

Sélo personal autorizado y
capacitado podra ingresar

al lugar del accidente

**NO mover ni levantar el

Informar de inmediato a
Carabineros de Chile al
Namero Nacional 133

N

Se debe informar de inmediato

a SEREMI e INSPECCION DE

TRABAJO al Namero Nacional
600 - 420 - 0022

cadaver a menos que Servicio
Médico Legal lo indique**

“El comienzo de un gran futuro”
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L4,

Si sufre una
enfermedad
en el trabajo

La empresa debe emitir DIEP Medicina del Trabajo Las prestaciones econémicas
en Medicina del Trabajo. evaluara si la patologia es rigen desde el dia en que se
de origen laboral. comprobd la incapacidad.

Ingrese al Portal Trabajadores La empresa debera presentar toda la
para para hacer el seguimiento documentacion requerida a 24 horas
correspondiente a su de comprobado el diagnéstico de
accidente enfermedad profesional.
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FICHA TIPO DE FICHA PUBLICO SECTOR
SISMOS APRENDE A PREVENIR EMPRESAS GENERAL
COMITES
o 8 PARITARIOS
Srelv%r;\cién @ -
SECTOR EDUCACION

QUE HACER DESPUES DE UN TERREMOTO

ORDEN, ESTADO DE LAS INSTALACIONES
Y MEDIDAS PREVENTIVAS

* Verifica que las puertas del aula estén en buenas condiciones y
se abran y cierren sin inconvenientes.

¢ Preocudpate de que los pasillos permanezcan siempre despe-
jados y libres de obstaculos como machilas, bolsos o material
educativo.

* Sihay casilleros y/o lockers dentro de la sala de clases, estos
deben estar debidamente afianzado. Recuerda que siempre
deben permanecer cerrados con llave.

¢ Asegurate que las ventanas cuenten con los elementos de pro-
teccion necesarios para evitar que el vidrio se quiebre en caso
de réplica.

¢ Ubica cajas con Gtiles escolares, material educativo u otros
elementos a ras de piso para evitar que caigan al suelo en caso
de un nuevo mavimiento sismico.

¢ Practica con los estudiantes dentro de la sala, la forma en la que
deben protegerse en caso de una réplica.

¢ Coordinate con la direccion del establecimiento para revisar
junto a la comunidad educativa el Plan Integral de Sequridad
Escolar.

£ ©

ASESORIA EXPERTA ACHS

Si necesitas asesoria en temas

E preventivos llama al ACHS Center:
600 600 2247, opcidn & y un Experto
en Prevencion de Riesgos atendera
todas tus dudas y consultas.

CONTENCION EMOCIONAL
A ESTUDIANTES

¢ Genera espacios y actividades que reconozcan y acojan las ex-
periencias y emociones de todos los miembros de la comunidad
con respecto al terremoto vivido. No es recomendable reiniciar
las actividades como si nada hubiese sucedido.

¢ Ten en cuenta que después de una situacion traumatica como
un terremaoto, se requiere tiempo para procesar la experiencia.
Si pasado un tiempo no se logra superar lo sucedido, es necesa-
rio solicitar la ayuda de un especialista.

¢ Colabora con un buen clima emocional que respete y acoja las
emociones generadas por la experiencia traumatica. Esto per-
mite volver con mayor normalidad al proceso educativo.

¢ Realiza actividades que permitan expresar las emociones
asociadas a actividades curriculares como arte, expresion oraly
escrita, deporte e historia y geografia. Las emociones negativas
interrumpen el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

¢ Recuerda que conversar las experiencias dificiles en un am-

bientes protegide de cuidado, ayuda a procesarias de mejor
forma.

Revisa los sitios web de Onemi, Ministerio de Salud,
Ministerio de Vivienda y Ministerio de Educacion,

que son los que entregan informacion en caso de
emergencia. Sigue las recomendaciones a través de
sus cuentas oficiales en Twitter. Desestima los rumores
que circulan en redes sociales, ya que entregan
antecedentes que no estan confirmados.
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. Evacuacion en caso de Incendios

N1 en prevenddn 0 ;

En caso de ocurrencia de un fuego de gran dimension, que hace imprescindible la participacion
de medios internos y externos en su extincién, aplique los procedimientos de aviso y evacuacion
establecidos en su empresa. A continuacion, algunos consejos y recomendaciones para actuar
correctamente en este tipo de siniestros.

Pasos sugeridos para la Evacuacién en caso de Incendio:

En caso de detectarse un incendio, se debe: .

O Sidetecta una llama sin control 0 humo que indigue un posible inicio de incendio,
salga del lugary avise inmediatamente a los trabajadores del drea y jefatura
disponible.

© Siescucha laalarma o grito de advertencia de incendio, deje sus funcionesy
evacie el lugar de trabajo hacia la zona de seguridad definida por la empresa.

© Sihayvisitas y/o clientes en la empresa, facilite su pronta evacuacién. Higalo con
calma, no corra,

© Llame a los Bomberos, indicando la direccién de la empresa, comuna, referencia
de la ubicacidn y cualquier otra informacién que solicite la central de alarma.

© Si existen lesionados, llamar inmediatamente al ndmero de emergencias de la
ACHS.

© Corte el suministro eléctrico y de gas, siempre que esto no lo exponga al calory
humo emanado por el incendio. Informe de esta accién a la llegada de los
Bomberos y oriéntelos respecto a la ubicacidn del foco de la emergencia.

© Manténgase en la zona de seguridad a la espera de instrucciones de su jefaturay
autoridades. Siempre considere estar alejado del calor y humo, facilitando
también el acceso al personal de emergencia.

© Se podrdn retomar las labores e ingresar a las dependencias, sélo cuando la
autoridad lo permitay la gerencia de la empresa lo indigue.

-

Nimeros de Utilidad en caso de Emergencia

Informacién que debe indicar:
AMBULANCIA © Tipo de Emergencia: Incendio
— © Niameroy estado general de lesionados (quemaduras, intoxicacién,
JD I 1 404 1 3 1 conciente o inconciente)
= ACHS SAMU © Direccién y referencia de la emergencia

© Sustancia quimica involucrada (sefalar el nimero de naciones unidas)

CARABINEROS Informacién que debe indicar:
© Tipo de Emergencia: Incendio

1 3 3 © Direccién y cualguier otro dato que facilite su ubicacién.

© Sustancia quimica involucrada (sefalar el ndmero de naciones unidas)

Informacién que debe indicar:
© Direccién y refe re ncia

INVESTIGACIONES (PDI)

D 1 3 4 © Acciones tomadas, evacuaciény llamados efectuados.
C © Tipo de Emergencia: Incendio

NOTA: Las i idas en ol & san con fises ink TR deberds evluar esta isformacitn para determing: si puede
ases ¥ e Fuerte: Chilera de Seg (ACHS)
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